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� ÈÈññëëààìì  ääååòòÿÿìì

ИФТАР 

С «АИШЕЙ»

Â áëàãîñëîâåííûé ìåñÿö
ðàìàçàí äëÿ ïîñòÿùèõñÿ ìó-
ñóëüìàí âî âñåõ ìå÷åòÿõ ãî-
ðîäà Óôû ïðîâîäèëèñü èô-
òàðû - âå÷åðíèå ðàçãîâåíèÿ.

Èôòàð ïðîøåë â êîìïëåêñå
ìå÷åòü-ìåäðåñå Ëÿëÿ - Òþëüïàí
â Óôå. Îðãàíèçàòîðîì áëàãîòâî-
ðèòåëüíîãî óæèíà âûñòóïèë æóð-
íàë "Àèøà". Ïðèãëàøåííûõ íà
ðàçãîâåíèå ãîñòåé ïîïðèâåòñòâî-
âàëè  ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà
"Àèøà" Ãóëüáèêà Õàéðëüâàðèíà è
äèðåêòîð ïî ðàçâèòèþ æóðíàëà
Ãþçåëü Êàëèìóëëèíà. 

Ñðåäè ïî÷åòíûõ ãîñòåé ìåðî-
ïðèÿòèÿ áûë çàìåñòèòåëü ðóêî-
âîäèòåëÿ àäìèíèñòðàöèè Öåíò-
ðàëüíîãî äóõîâíîãî óïðàâëåíèÿ
ìóñóëüìàí Ðîññèè Àðòóð Ñóëåé-
ìàíîâ. Â ñâîåì âûñòóïëåíèè îí
ðàññêàçàë î áëàãîñëîâåííîì ìå-
ñÿöå ðàìàçàí, êîãäà  ìóñóëüìàíå

ïîñòÿòñÿ, î÷èùàÿ äóøó è òåëî,
âîçäåðæèâàÿñü îò äóðíûõ ìûñ-
ëåé, ñëîâ è  ïîñòóïêîâ.

- Â ýòîò ìåñÿö  íå íàôñ óï-
ðàâëÿåò ÷åëîâåêîì, à ÷åëîâåê
êîíòðîëèðóåò ñâîè æåëàíèÿ, âîç-
äåðæèâàÿñü îò ñîáëàçíîâ, âû-
ïîëíÿåò òî, ÷òî ïîâåëåâàåò Âñå-
âûøíèé. 

Â ýòî âðåìÿ ÷åëîâåê ñòàíî-
âèòñÿ áîãîáîÿçíåííûì, ïðèáëè-
æàåòñÿ ê Áîãó. Ãîâîðÿò, ÷òî ñïî-
äâèæíèêè ïîëãîäà åùå ïîñëå ðà-
ìàçàíà âñïîìèíàëè,  êàê îíè
äåðæàëè óðàçó è ïðèäåðæèâà-
ëèñü òîëüêî äîçâîëåííîãî, à ïî-
òîì åùå ïîëãîäà îíè íàõîäèëèñü
â ïðåäâêóøåíèè ýòîãî âåëèêîãî
ìåñÿöà è ãîòîâèëèñü ê ñëåäóþ-
ùåìó ïîñòó.Äëÿ ïîñòÿùåãîñÿ äâå
ðàäîñòè, ãîâîðèë ïîñëàííèê Àë-
ëàõà:êîãäà îí ñîâåðøàåò èôòàð è
êîãäà âñòðåòèòñÿ ñ Ñîçäàòåëåì.
Èôòàð - ýòî ìàëåíüêàÿ ðàäîñòü,
êîòîðóþ äàåò ïîñòÿùåìóñÿ Àë-
ëàõ Òàãàëÿ.

Àðòóð õàçðàò íàïîìíèë ïðè-

ñóòñòâóþùèì î òîì, ÷òî çàêàí÷è-
âàåòñÿ ïåðèîä î÷èùåíèÿ îò ãðå-
õîâ è íàñòóïàåò âðåìÿ èçáàâëå-
íèÿ îò îãíÿ. Â ýòè ïîñëåäíèå 10
äíåé íàäî åùå áîëüøå óäåëÿòü
âðåìåíè  äëÿ ïîêëîíåíèÿ  Âñå-
âûøíåìó,

- Ïîñëàííèê Àëëàõà ãîâîðèë:
èùèòå Ëåéëÿò- àëü-Êàäð - íî÷ü
Ïðåäîïðåäåëåíèÿ ñðåäè ïîñëåä-
íèõ  íå÷åòíûõ ÷èñåë äíåé ìåñÿöà
ðàìàçàíà. Ýòîé íî÷è ïðèäàþò
îñîáîå çíà÷åíèå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
íî÷ü Ïðåäîïðåäåëåíèÿ ëó÷øå,
÷åì 1000 ìåñÿöåâ. Òîò æå, êòî
ïðîâåäåò ýòó íî÷ü â ìîëèòâàõ,
òîìó  áóäóò ïðîùåíû  âñå åãî
ãðåõè.

Èôòàð ïðîõîäèë íà îòêðûòîì
âîçäóõå íà ïëîùàäè ïåðåä ìå÷å-
òüþ Ëÿëÿ -Òþëüïàí, ãäå äëÿ âåðó-
þùèõ áûëè óæå  íàêðûòû ñòîëû
ñî ñëàäîñòÿìè è ôðóêòàìè. Ïî-
ñëå êîëëåêòèâíîãî íàìàçà ìóæ-
÷èíû è æåíùèíû îòâåäàëè òðà-
äèöèîííîå áëþäî ìóñóëüìàí -
àðîìàòíûé ïëîâ èç áàðàíèíû.

Ñâåòëàíà ÔÀÑÕÈÅÂÀ

ХОРОШАЯ ТРАДИЦИЯ

Â áëàãîñëîâåííûé ìåñÿö ðà-
ìàçàí äëÿ ïîñòÿùèõñÿ ìó-
ñóëüìàí âî âñåõ ìå÷åòÿõ ãî-
ðîäà Óôû ïðîøëè èôòàðû -
âå÷åðíèå ðàçãîâåíèÿ

Èôòàð ïðîøåë â Èñëàìñêîì
êîëëåäæå èìåíè Ìàðüÿì Ñóëòà-
íîâîé. Êàê ñîîáùèë ãàçåòå "Ðèñà-
ëÿò - Ïîñëàíèå" äèðåêòîð äóõîâ-
íîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ Èëüäàð
Ìàëàõîâ ýòî óæå íå ïåðâîå óãî-
ùåíèå, êîòîðîå ïðèãîòîâèëè â
ìåäðåñå äëÿ ñâîèõ ïðèõîæàí. Íà
ýòîò ðàç, ïî åãî ñëîâàì, ñòîë íà-
êðûëè ïðè ó÷àñòèè ïîæèëûõ ïðè-
õîæàíîê.

- Ýòè âå÷åðíèå ðàçãîâåíèÿ âî
âðåìÿ ïîñòà, îðãàíèçîâàííûå âå-
ðóþùèìè ìóñóëüìàíêàìè, ñòàëè

äîáðîé òðàäèöèåé, - îòìåòèë îí. -
Â ñâîå âðåìÿ îíè ó÷èëèñü íà âå-
÷åðíèõ è âîñêðåñíûõ êóðñàõ ïî îñ-
íîâàì èñëàìà, àðàáñêîãî ÿçûêà,
íàó÷èëèñü ÷èòàòü Êîðàí. Ñ òåõ
ïîð áûâøèå ó÷åíèöû ñîõðàíÿþò
âåðíîñòü ìåäðåñå, ïðîäîëæàþò
îïåêàòü åãî ó÷èòåëåé è øàêèðäîâ.
Îíè åæåãîäíî óñòðàèâàþò èôòàð
íà ñâîè ñðåäñòâà, âûäåëÿÿ íà ýòî
äåíüãè èç ïåíñèè.

Ïî ñëîâàì Èëüäàðà õàçðàòà,
ðóêîâîäñòâî êîëëåäæà ïîîùðÿåò
òàêèå èíèöèàòèâû è ñòàâèò â ïðè-
ìåð áàáóøåê ìîëîäåæè, êîòîðàÿ
äîëæíà ó÷èòüñÿ ñîáëþäàòü èñ-
ëàìñêèå òðàäèöèè è ñëåäîâàòü
ïðèìåðó ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ.

Â ïîëîæåííîå âðåìÿ, ñ çàõî-
äîì ñîëíöà, ïîñòÿùèåñÿ òðàäèöè-
îííî ðàçãîâëÿëèñü âîäîé è ôèíè-
êàìè, à ïîñëå ìîëèòâû ñåëè ê ñòî-
ëó îòâåäàòü àðîìàòíûé ïëîâ è
÷àé ñî ñëàäîñòÿìè.

Ôàòèìà ÃÀËÈÌÜßÍÎÂÀ
ôîòî àâòîðà

РАЗГОВЕНИЕ ДЛЯ ТАТЫШЛИНЦЕВ
Â ñåëå Âåðõíèå Òàòûøëû
ïðîøåë èôòàð äëÿ ïðèõîæàí
Ñîáîðíîé ìå÷åòè

Â ñåëå Âåðõíèå Òàòûøëû ïðî-
øåë èôòàð (âå÷åð ðàçãîâåíèÿ) äëÿ
ïðèõîæàí Ñîáîðíîé ìå÷åòè. Â
òðàïåçå, êîòîðàÿ íà÷àëàñü ñ çàõî-
äîì ñîëíöà, ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêî-
ëî 80 ÷åëîâåê, ñðåäè êîòîðûõ áû-
ëè èìàìû èç ñîñåäíèõ äåðåâåíü è
íåñêîëüêî äåòåé. Âåðóþùèå ïî
òðàäèöèè ïðèñòóïèëè ê ðàçãîâå-
íèþ ñ ôèíèêîâ è âîäû. Ïîñëå âêó-
øåíèÿ ôðóêòîâ è âîäû ïðèõîæàíå
âûïîëíèëè âå÷åðíèé íàìàç, à çà-
òåì îòâåäàëè ïðèãîòîâëåííûé
óæèí. Ìóñóëüìàíå ïîåëè áàëèø è
âàê-áåëÿø. Çàâåðøèëñÿ èôòàð
ñîâìåñòíûì ÷àåïèòèåì ñî ñëàäî-
ñòÿìè.

Îäíàêî ïîñëå ýòîãî íàðîä íå
ðàçîøåëñÿ. Âåðóþùèå îñòàëèñü
ïðîâåñòè âñþ íî÷ü â ïîêëîíåíèè
Âñåâûøíåìó, ïîñêîëüêó ýòî âðåìÿ
ñîâïàëî  ñ Íî÷üþ Ïðåäîïðåäåëå-
íèÿ.

Êàê ðàññêàçàë ïðèõîæàíàì íà

ïðîïîâåäè èìàì-ìóõòàñèá Òàòûø-
ëèíñêîãî ðàéîíà Èáðàõèì Ôàðõåò-
äèíîâ, íà 27-å ñóòêè ñâÿùåííîãî
ìåñÿöà Ðàìàçàí ïðèõîäèòñÿ Íî÷ü
Ïðåäîïðåäåëåíèÿ (Ëåéëÿò óëü-
Êàäð). Â Êîðàíå ñêàçàíî, ÷òî ýòà
íî÷ü ëó÷øå òûñÿ÷è ìåñÿöåâ. Ïî-
ýòîìó ìóñóëüìàíàì ðåêîìåíäóåò-
ñÿ ýòî âðåìÿ ñóòîê óäåëèòü ÷òå-
íèþ Êîðàíà, ñîâåðøåíèþ íàìàçà,
ïîìèíàíèþ Àëëàõà è âûïîëíåíèþ
õîðîøèõ äåë. Ñîãëàñíî âûñêàçû-
âàíèÿì ïðîðîêà Ìóõàììàäà, âîç-

íàãðàæäåíèå çà êàæäîå ñîâåð-
øåííîå â ýòî âðåìÿ áëàãîäåÿíèå
óâåëè÷èâàåòñÿ â òûñÿ÷è ðàç.

Âåðóþùèå êîëëåêòèâíî ñîâåð-
øèëè íàìàçû Èøà (íî÷íîé) è òà-
ðàâèõ (âûïîëíÿåìûé òîëüêî â ìå-
ñÿö Ðàìàçàí). Ïîñëå ýòîãî ïîðÿä-
êà 30 ÷åëîâåê îñòàëèñü íà ñóõóð -
ïðèåì ïèùè ïåðåä ðàññâåòîì,
÷òîáû ñëåäóþùèé äåíü ïðîâåñòè
â óðàçå (ïîñò).

Ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè èôòàðà
ïðèíÿë äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîãî
Ñîáðàíèÿ - Êóðóëòàÿ Ðåñïóáëèêè
Áàøêîðòîñòàí, ãåíåðàëüíûé äè-
ðåêòîð ÎÎÎ "Ãàçïðîì òðàíñãàç
Óôà" Øàìèëü Øàðèïîâ. Íà âûäå-
ëåííûå èì ñðåäñòâà áûëè ïðèîá-
ðåòåíû íåîáõîäèìûå ïðîäóêòû
ïèòàíèÿ.

- Øàìèëü Øàðèïîâ àêòèâíî ïî-
ìîãàåò äóõîâíîìó âîçðîæäåíèþ
ðàéîíà, - îòìåòèë Èáðàõèì õàçðàò.
- Íåäàâíî ïðè åãî ïîääåðæêå â íà-
øåì ñåëå áûëà îòêðûòà ìå÷åòü.
Ìû î÷åíü áëàãîäàðíû Øàìèëþ Ãó-
ñìàíîâè÷ó è ìîëèìñÿ çà åãî çäî-
ðîâüå.

Â ÐÈÓ ÖÄÓÌ ïðîøëè ðàçãî-
âåíèÿ äëÿ øàêèðäîâ è ãîñòåé
ìåäðåñå

Â ìå÷åòÿõ Öåíòðàëüíîãî äó-
õîâíîãî óïðàâëåíèÿ ìóñóëüìàí
Ðîññèè â ïîñëåäíèå ãîäû ñ íà-
ñòóïëåíèåì Ðàìàçàíà âûñòðàè-
âàëèñü î÷åðåäè èç æåëàþùèõ
âçÿòü íà ñåáÿ îðãàíèçàöèþ èôòà-
ðà. Âîçëå øàòðîâ Ïåðâîé Ñîáîð-
íîé ìå÷åòè Óôû è êîìïëåêñà-ìå-
÷åòè "Ëÿëÿ-Òþëüïàí" äûìèëèñü
îãðîìíûå êàçàíû, ðàññ÷èòàííûå
áîëåå ÷åì íà 100 ÷åëîâåê êàæ-
äûé.

Ðîññèéñêèé èñëàìñêèé óíè-
âåðñèòåò ÖÄÓÌ Ðîññèè òîæå ïðî-
âåë ðàçãîâåíèå ïîñòÿùèõñÿ. Äëÿ
øàêèðäîâ, ïðåïîäàâàòåëåé è ïðè-
øåäøèõ ìóñóëüìàí íàêðûëè ïðà-
çäíè÷íûé ñòîë. Ñòóäåí÷åñêàÿ ñòî-
ëîâàÿ íàïîëíèëàñü àðîìàòíûìè
çàïàõàìè ïëîâà, îâîùíûõ ñàëà-
òîâ è ñåçîííûõ ôðóêòîâ. Ïîñòÿ-
ùèõñÿ ìóæ÷èí è æåíùèí â ýòîò

äåíü íàêîðìèë Âåðõîâíûé ìóô-
òèé Òàëãàò Òàäæóääèí.

Èôòàð ñîïðîâîæäàëñÿ ÷òåíè-
åì ìîëèòâ è âîñõâàëåíèåì Âñå-
âûøíåãî. Ïîñëå íî÷íîãî íàìàçà
â ìîëåëüíîé êîìíàòå ÐÈÓ ÖÄÓÌ
Ðîññèè âïëîòü äî óòðåííåé çàðè
ìóñóëüìàíå ñîâåðøàëè òàðàâèõ.

УГОЩЕНИЕ

ОТ ВЕРХОВНОГО МУФТИЯ
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